
北見地区強化試合講習会 開催要項（改訂版） 

１ 主 催 

   北見地区バスケットボール協会Ｕ－１５部会 

 

２ 目 的 

   新人大会北大会出場チームが上位進出のために、選手の競技力向上と指導者のベンチワーク向上

を図る。 

   参加指導者がモデルチームの観戦を通して、ベンチワーク向上のためのディスカッションを行う。 

   参加指導者が講習会を通して講師の指導方法について学び、指導力の向上を図る。 

 

３ 期 日 

   令和５年１１月２５日（土）～２６日（日） 

 

４ 会 場 

   ２５日（土）：北見市立北中学校 ※この日も１会場で行います。 

   ２６日（日）：美幌町立美幌中学校 

 

５ 開催方法 

   新人地区大会男女上位４チームによる交流戦 

   モデルチームを用いた講習会（男子チーム対象） 

 ※モデルチームについては、講師の意向によって決定する。 

 

６ 講師紹介 

   幸丸 政実 氏 

    略歴 

旧北海道ジュニアバスケットボール連盟名誉会長 

     教員時代は赴任する中学校を幾度となく全国大会に出場させる。 

     現在は、アカシヤクラブ、北翔大学、北大医学部などの指導に関わりながら、各地での指導者

講習に尽力されている。 

 

７ 登 録 

   監督１名、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、スコアラー１名、選手１５名の合計１９名まで。 

 

８ 競技規則 

   日本バスケットボール協会競技規則による。 

 

 



９ 審 判 

    北見地区バスケットボール協会審判員 

 

１０ 日程・組み合わせ  ※棄権チームが出たため、大幅に変更となっています。 

２５日（土）会場：北見北中                          ２６日（日）会場：美幌中 

時間 日程及び組み合わせ（左が淡色） 

８：００ 会場設営 男子受付 

８：１５ 開講式 

８：３０ 講習会 

９：３０ 北見南 VS 北見北 

１０：５０ 講師による解説・ディスカッション 

１１：１０ 
対象チームへの講習 

※３０分～１時間程度 

１１：５０ 女子受付 

１２：１０ 男子解散 

１２：１０ 休憩 

１３：００ 開講式 

１３：１５ 講習会 

１４：１５ 置戸へのクリニック 

１６：００ 後片付け 

 

１１ 参加申込 

（１） 参加チームは北見地区バスケットボール協会Ｕ－１５部会ＨＰにあるエントリーシートを使

用し、下記のメールアドレスに１１月２１日（火）までに送付すること。なお、新人地区大会

から変更がない場合は不要とする。 

 

 

 

 

 

 

（２）参加料は１チーム６，０００円とし、当日受付にて支払うこととする。 

（３）出場チーム以外の参加指導者は別紙申込用紙に記載し、所定のメールアドレスに送付する。 

締切は１１月２０日（月）までとする。 

時間 日程及び組み合わせ（左が淡色） 

８：００  会場設営 女子受付 

９：００  置戸へのクリニック 

１１：４０  閉講式 

１１：４０  男子受付 

１２：１０  女子解散 

１２：１０  休憩 

１３：００  北見南 VS 北見北 

１４：２０  講師による解説・ディスカッション 

１４：４０  
対象チームへの講習 

※３０分～１時間程度 

１５：４０  閉講式 

１５：５５  
講師ミーティング(指導者対象) 

※３０分～１時間程度 

終了後 後片付け 
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